
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 Comité Régional  
d'Equitation de Lorraine 
http://www.hippoplus.com/llse
crelorraine@hippoplus.com

A l’attention des enseignants des centres 
équestres de Lorraine 
 
 
 
 
Tomblaine, le 28 octobre 2008 

Objet : stages « Jeunes » CCE/CSO/Dressage 
 
 
Madame, Monsieur, 

 
   
Je vous prie de bien vouloir trouver ci-joint le détail du projet « objectif Jeunes », mis en 
place par le comité régional d’équitation de Lorraine pour la saison 2009. 
 
Ainsi que vous pourrez le lire dans le détail, ce projet a pour ambition de créer une dynamique 
régionale autour du repérage, de l’entraînement et de l’accompagnement d’un groupe 
de jeunes cavaliers lorrains dans chacune des trois disciplines olympiques, en partenariat 
avec leur enseignant, tout au long de l’hiver et de la saison de compétition. 
 
Afin de pouvoir créer ces groupes, nous faisons appel à vous pour nous signaler, au-delà des 
jeunes déjà ciblés (voir liste jointe), ceux qui, parmi les cavaliers que vous formez, seraient 
susceptibles de les rejoindre (voir les critères par discipline sur le document joint). 
Je vous invite à contacter Frédérique JOURDE, conseillère technique régionale, pour tout 
renseignement complémentaire que vous souhaiteriez obtenir et pour proposer vos cavaliers 
avant le 21 novembre prochain (adresse du CREL en bas de page ou 
frederique.jourde@wanadoo.fr / Tel : O6 80 62 61 03). 
 
Dans l’espoir que vous voudrez bien porter votre attention à ce projet et y apporter votre 
collaboration, je vous remercie et vous prie de croire, Madame, Monsieur, en l’expression de 
mes cordiales salutations. 
 
 
 
 
 

Jean COLLIN, 
Président du CRE Lorraine. 
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NB : Courrier d’information adressé également aux jeunes déjà repérés et aux présidents 
des comités départementaux 

 
 
 

Comité Régional d’Equitation de Lorraine 
Maison Régionale des Sports - 13, rue Jean Moulin - BP 70001 - 54510 TOMBLAINE 
Tél : 03.83.18.87.52 - Fax : 03.83.18.87.53 - Siret : 437 618 549 000 12 - Ape : 9329 Z 
Association régie par la Loi de 1901 enregistrée à la Préfecture de Meurthe et Moselle sous le n° 14205 

mailto:frederique.jourde@wanadoo.fr
http://www.hippoplus.com/llse
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« OBJECTIF JEUNES» 
 

 
Projet régional d’entraînement et de suivi en compétition 

 des jeunes lorrains  
dans les trois disciplines olympiques 

 
OBJECTIFS  

 
• Repérer les jeunes cavaliers susceptibles de vouloir  s’engager dans une démarche 

régionale de perfectionnement 
• Proposer un dispositif d’entraînement adapté à l’objectif de chacun, en relation 

avec son enseignant qui en assure le suivi. 
• Accompagner en compétition 
• Créer une dynamique régionale 
 

CIBLE 
 
• CSO : Pour la saison 2008/2009, le groupe sera constitué de jeunes âgés de 14 ans au maximum 

(jusqu’à la catégorie Minimes 2), à poney ou à cheval. 
 
• CCE : Pour la saison 2008/2009, le groupe sera constitué de jeunes âgés de 18 ans au maximum, à 

poney ou à cheval 
 

• DRESSAGE : Pour la saison 2008/2009, le groupe sera constitué de jeunes âgés de 18 ans au 
maximum, à poney ou à cheval 

 

1. REPERER 
 

Identifier les jeunes compétiteurs, dans leur catégorie d’âge, afin de les intégrer dans un groupe 
régional 
 
• CSO  
 
Groupe de 15 à 20 jeunes constitué par une commission ad hoc composée du président du CREL, 
du président de la commission de CSO, de la présidente du comité Poney et de la CTR. 
 
- Soit sur performances acquises la saison précédente : 
Il s’agit des jeunes ayant participé à la tournée des As 2008 ou ayant été  qualifiés en épreuves 
Ponam sur les classements permanents suivants : 

  
 Nés en 

1999 et après
Nés en  
1997 et 1998 

Nés en  
1996 et 1995 

B2 Q / / 
B1 Q Q  
B Elite Q Q Q 
C3 Q / / 
C2 Q Q / 
C1 Q Q Q 
C Elite Q Q Q 
D3 Q Q / 
D2 Q Q Q 
D1 Q Q Q 
D Elite Q Q Q 
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- Soit sur proposition d’enseignants des centres équestres de Lorraine ayant identifié parmi leurs 
cavaliers, des jeunes de moins de 14 ans  ayant comme objectif de rentrer dans les critères du tableau 
ci-dessus en 2009. 

 
• CCE 
 

Groupe de 8 à 12 jeunes constitué par une commission ad hoc composée du président du CREL, de la 
présidente de la commission de CCE et de la CTR. 

 
- Soit sur performances acquises la saison précédente : 
Il s’agit des jeunes qualifiés en 2008 en épreuves Ponam et/ou Club sur les classements permanents 
suivants : 

  Nés en 
1999 et après

Nés en  
1997 et 1998 

Nés en  
1996 et 1995 

Nés en  
1994 et 1993 

Nés en 1992 
et 1991 

Ponam B2 Q Q / / / 
Ponam B 1 Q Q Q / / 
Ponam B Elite Q Q Q / / 
Ponam C2 Q Q Q / / 
Ponam C1 Q Q Q Q / 
Ponam C Elite Q Q Q Q / 
Ponam D2 Q Q Q Q Q 
Ponam D1 Q Q Q Q Q 
Ponam D Elite Q Q Q Q Q 
Club Poney 1 Q Q / / / 
Club 2 Q Q Q Q / 
Club 1 Q Q Q Q Q 
Club Elite Q Q Q Q Q 
Am / Participation Participation Participation Participation 

 
 

- Soit sur proposition d’enseignants des centres équestres de Lorraine ayant identifié parmi leurs 
cavaliers des jeunes de moins de 18 ans ayant comme objectif de rentrer dans les critères du tableau 
ci-dessus en 2009. 

 
• DRESSAGE  

 
Groupe de 10 à 20 jeunes constitué par une commission ad hoc composée du président du CREL, de la 
présidente de la commission de Dressage et de la CTR. 

 
- Soit sur performances acquises la saison précédente : 
Il s’agit des jeunes de moins de 18 ans qualifiés en 2008 en épreuves Ponam et/ou club sur les 
classements permanents suivants : 

  Nés en 
1999 et après

Nés en  
1997 et 1998 

Nés en  
1996 et 1995 

Nés en  
1994 et 1993 

Nés en 1992 
et 1991 

Ponam B Q Q Q / / 
Ponam B Elite Q Q Q / / 
Ponam C2 Q Q Q Q / 
Ponam C1 Q Q Q Q / 
Ponam D2 Q Q Q Q Q 
Ponam D1 Q Q Q Q Q 
Club Poney Q Q Q Q / 
Club 2 Q Q Q Q / 
Club 1 Q Q Q Q Q 
Club Elite Q Q Q Q Q 
Am / Participation Participation Participation Participation 

 
- Soit sur proposition d’enseignants des centres équestres de Lorraine ayant identifié parmi leurs 
cavaliers des jeunes ayant comme objectif de rentrer dans les critères du tableau ci-dessus en 
2009. 
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2. ENTRAINER 
 

Organiser des regroupements d’une ou plusieurs journées afin d’aider, en relation avec chaque 
enseignant, à organiser la progression et l’entraînement de chaque couple. 

 
Permettre à chaque jeune de : 
 
• CSO  

- Stabiliser ses acquis aussi bien dans le travail sur le plat qu’à l’obstacle (attitude et fonctionnement, contrôle de la vitesse et 
de l’amplitude, contrôle du tracé (incurvation, déplacements latéraux)…) 
- Développer des habiletés plus spécifiques au saut d’obstacle 
- Etre orienté dans sa progression en ayant des consignes de travail précises, reliées à des exercices identifiés. 
- Planifier sa saison de compétition en fonction de l’objectif (Open de France Poney ou Championnat des As) 

 
Une ou plusieurs journée(s) sur les week-ends ou pendant les vacances scolaires 

Date     Intervenant                     Lieu 
14 décembre 2008      F.JOURDE Lorraine (à déterminer)
18 janvier 2009 F.JOURDE Lorraine (à déterminer)
18 et 19 février 2009 F.JOURDE Lorraine (à déterminer)
16 et 17 avril 2009 F.JOURDE Lorraine (à déterminer)
Date à déterminer en juin (prépa championnat Ponam pour les couples 
qualifiés) 
Date à déterminer en juin (prépa championnat As pour les couples 
qualifiés) 

F.JOURDE Lorraine (à déterminer)

 
 
• CCE 

 
- Stabiliser ses acquis (attitude et fonctionnement, contrôle de la vitesse et de l’amplitude, contrôle du tracé (incurvation, 
déplacements latéraux)…) 
- Développer des habiletés plus spécifiques aux 3 disciplines constitutives du CCE 
- Etre orienté dans sa progression en ayant des consignes de travail précises, reliées à des exercices identifiés. 
- Planifier sa saison de compétition en fonction de l’objectif (Open de France Poney ou Club) 
 

 
Une ou plusieurs journées sur les week-ends ou pendant les vacances scolaires 

Date        Intervenant                     Lieu 
22 décembre 2008 R.SALEH/ F.JOURDE EE de Ludres 
16 février R.SALEH/F.JOURDE  EE de Ludres 
6 et 7 avril R.SALEH/ F.JOURDE  A déterminer 
7 juin (prépa Open de France pour les couples qualifiés) R.SALEH/ F.JOURDE  A déterminer 

 
• DRESSAGE  

-  
- Stabiliser ses acquis (attitude et fonctionnement, contrôle de la vitesse et de l’amplitude, contrôle du tracé (incurvation, 
déplacements latéraux)…) 
- Développer des habiletés plus spécifiques à la discipline du dressage 
- Etre orienté dans sa progression en ayant des consignes de travail précises, reliées à des exercices identifiés. 
- Planifier sa saison de compétition en fonction de l’objectif (Open de France Poney ou Club) 

 
Une  journée sur les week-ends ou pendant les vacances scolaires 

Date        Intervenant                     Lieu 
22 décembre 2008 R.SALEH            EE de Ludres 
16 février R.SALEH EE de Ludres 
6 avril R.SALEH A déterminer 
7 juin (prépa Open de France pour les couples qualifiés) R.SALEH A déterminer 
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3.   ACCOMPAGNER 

 
COMMENT ? 
 
Assurer une présence sur les compétitions, afin d’encadrer, en partenariat avec les enseignants, ou en leur 
absence, les compétiteurs. 
 
QUAND ? 
 

- Sur les étapes « Tournée des As » régionales et inter régionales (CSO) 
- Sur des compétitions identifiées en Ponam (CSO / CCE / Dressage) et en Club (CCE / Dressage) 
- Sur les championnats de France 

- Ponam (CSO / CCE / Dressage) 
- Club (CCE / Dressage) 
- As (CSO) 

 
4. DYNAMISER 

 
Impliquer l’ensemble des partenaires (jeunes, parents, enseignants, CTR, CREL…) et favoriser les relations 
entre eux afin de créer une EQUIPE LORRAINE. 
 
 

MISE EN ŒUVRE  
 

• Fin octobre/ début novembre : Communication du projet aux enseignants 
• Pour le 21 novembre :  

• Proposition des enseignants concernant des cavaliers pouvant rentrer dans 
le processus et désirant s’y engager 

• Confirmation par les enseignants concernés du désir de  participation ou 
de  non participation des jeunes déjà identifiés (voir liste jointe)  

 
• Fin novembre : réunion de la commission ad’ hoc dans chaque discipline, sélection, et 

constitution de chaque groupe 
 

• 1ère semaine de décembre : confirmation aux enseignants et aux cavaliers concernés de la 
sélection de ceux-ci et communication du planning des stages et du lieu et des horaires de la 
1ère journée. 
 

• Par retour de courrier : confirmation écrite de chaque jeune et des ses parents de l’engagement 
dans le projet. 
 
 

COUT 
 

A l’heure actuelle, la participation du CREL dans la mise en œuvre de ce projet permet de limiter le coût 
à 35 euro par journée de stage à la charge des participants (hors location éventuelle de boxe). Ce tarif 
pourra être éventuellement revu à la baisse si le CREL obtient une aide complémentaire de ses 
partenaires. 
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RAPPEL 
 
 
 

QUALIFICATIONS OPEN DE FRANCE 2009 
 
 

PONEY : (4 au 12 juillet) 
 

• CSO : 
• D ELITE/D1/D2/D3/C ELITE/C1/C2/C3/B ELITE/B1/B2 :  

• 12 participations dont au moins 3 premiers quarts dans l’indice et 
l’indice supérieur 

 

• CCE : 
• D ELITE/D1/D2/C ELITE/C1/C2/B ELITE/B1/B2/Club Poney : 

• 7 participations dont au moins 2 premiers quarts dans l’indice et 
l’indice supérieur 

 

• DRESSAGE : 
• CD ELITE/D/C/B ELITE/B/Club Poney : 

• 7 participations dont au moins 2 premiers quarts dans l’indice et/ou 
l’indice supérieur 

 
 

CLUB : (18 au 28 juillet) 
 
• CCE : 
• Club ELITE/Club1/Club2 : 

• 7 participations dont au moins 1 premier quart dans l’indice et/ou 
l’indice supérieur 

 

• DRESSAGE : 
• Club ELITE/Club1/Club 2 : 

• 7 participations dont au moins 2 premiers quarts dans l’indice et/ou 
l’indice supérieur 

 

NB :   
• 1 « premier quart » = 2 « deuxième quart » = 1 « deuxième quart » + 1 « troisième 

quart » 
• Le nombre des participations et les quarts sont doublés en championnat 

départemental, régional et inter régional. 
 
 

QUALIFICATIONS CHAMPIONNAT DES AS 2009 
 

• CSO : A venir 
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Projet "Objectif Jeunes" 

 
Liste des Jeunes identifiés 

 
NOM PRENOM Date de 

Naissance CLUB  NOM PRENOM Date de 
Naissance CLUB 

CCE     DRESSAGE    
BAHL                   THOMAS          07/08/1993 Sarreguemine Jump  AMEUR                  CELINE          27/08/1991 EK compet 
BECKER                 ADELINE         19/12/1991 Ecurie du verlin  BEGIN                  MATHILDE       17/08/1992 CE Forêt de haye 
CASTELLOTTI            VINCENT         11/10/1993 Cheval Liberté  BOUSCH                 PAULINE         19/01/1996 SH Faulquemont elvange 
CUNAT                  GUILLAUME       08/07/1991 LC Equitation  BRECHENMACHER    EVE             13/11/1994 EK compet 
DAVALIS                TITOUAN         20/12/1994 SH Faulquemont Elvange  BRISTOT                MARINE          31/01/1993 Ecurie du saulcy 
DESCLES                MAELLE          09/12/1992 Ecurie de Moncel  CAZARETH               OCEANE          26/06/1993 CE Forêt de haye 
EURIAT                 MORGANE         07/12/1998 ADECLOR  CHOLEZ                 CASSANDRA   19/12/1991 EEE des 3 rivières 
FAUST                  BRICE           23/04/1992 Ecurie du verlin  CLEMENT                PERRINE         16/01/1997 Ecuries de Laxière 
FRIEDMANN              CAMILLE         08/10/1994 Ecurie de Moncel  CLEMENT                LISE            20/10/1998 Ecuries de Laxière 
GROMANGIN              CYNTHIA         27/06/1991 SH Faulquemont Elvange  DERVAUX                MAEL            29/11/1997 SH Faulquemont elvange 
HABIB                  ALEXANDRA       19/04/1992 Cavaliers de la Woevre  DEZORZI                TINA            30/05/1997 EE St Avold 
HAMELIN                CLAIRE          02/03/1994 EE Virginie Venon  DURANTAY               CLAIRE          10/11/1995 APC du Piroué 
HAMELIN                FANNY           23/08/1995 EE Virginie Venon  EURIAT                 MORGANE       07/12/1998 ADECLOR 
JACQUES                CHARLINE        12/05/1994 Cavaliers de la Woevre  GLUCK                  LAURA           02/05/1996 SH Faulquemont elvange 
JUNKER                 MANON           26/05/1994 Sarreguemine Jump  HAMELIN                FANNY           23/08/1995 EE Virginie Venon 
KLINGLER               VALENTINE       16/04/1995 SH Faulquemont Elvange  HELFENSTEIN            LOUIS           25/10/1996 CE Forêt de haye 
LAFOND                 CLEMENT         22/05/1995 Ecurie de Moncel  IGNACE                 MATHILDE       11/01/1992 Ecurie du saulcy 
LAFOND                 MARIE           27/10/1991 Ecurie du verlin  KALINOWSKI             ALEXIANE        21/07/1998 SH Faulquemont elvange 
LAFOND                 ALICE           13/04/1994 Ecurie du verlin  LEDOUX                 MARINA          14/02/1995 CE Drouot 
LAVAUX                 ELODIE          07/01/1998 Ecurie de Moncel  LEMARQUIS              EDOUARD        18/10/1993 Ecurie du Saulcy 
MATHIEU                JORDANE         15/05/1993 CE st phlin  MUEL                   MEGANE          27/06/1994 PC Nancy 
MOSCATO                EMILIE          13/04/1993 Ecurie du verlin  PEPIN                  MARIE           21/09/1992 PC Nancy 
MOUJEARD               ROMANE          10/06/1992 Cheval Liberté  PITZ                   CELIMENE       28/12/1995 SH Faulquemont Elvange 
PEDRETTI               MARIE           23/11/1993 Ecurie du verlin  POIREL                 CLARISSE        26/10/1994 Ecuries de Laxière 
PEDRETTI               JUSTINE         21/01/1998 Ecurie du verlin  POIROT                 MARIA           30/05/1992 CE Forêt de Haye 
PELISSIER              DEBORAH         21/06/1991 EPL AGRO  RICHARD ESTELLE 06/10/1995 L'écurie des Chênes 
PIERRE                 ORIANNE         31/10/1992 Cavaliers de la Woevre  ROMAN AMAT             CLOTILDE        26/10/1992 Equicops 
SADLER                 FLORIANE        24/01/1994 Sarreguemine Jump  THIEBAUT               CAMILLE         18/07/1994 CE Forêt de Haye 
SAHI                   MARINE          02/04/1992 Brochot equitation  VOISIN                 EMILIE          14/03/1995 LC Equitation 
SCHNELLER              CHARLOTTE       03/06/1991 Sarreguemine Jump      
SEDDIKI                HANIA           02/10/1992 Ecurie du verlin      
USSELMANN              ASTRID          26/05/1993 PC de marléa      
VALENCIN               MELIA           27/08/1992 Etrier verdunois      
VALLETTI               PAOLA           10/01/1996 Ecurie du verlin       

CSO         
ALBRAND                VALENTINE       20/05/1995 Etrier de moselle      
ALONSO                 JOHANNA         25/09/1995 Etrier de moselle      
CABESSUT               SALOME          31/03/1996 PC de Nancy      
DOYEN                  LOUISON         31/10/1995 CE de Solgne      
DRINKA                 ANTOINE         09/03/1999 EE P Poulet      
FACCHINI               JESSICA         17/10/1996 CE de Preisch      
GAESTEL                LUCIE           06/04/1995 Haras du rucher      
GASPARD                JEANIE          30/05/1995 JMG Team      
KLEIN                  LAURA           14/04/2001 Ecurie T.Klein      
LAMBERTY               POL             14/08/1997 JPL Equitation      
LEYENDECKER          HUGO            21/01/1995 Les Ecuries de la fontaine      
MALLET                 ALIZEE          29/04/1997 EE De Chesny      
MONCHATRE              JADE            03/02/1997 Etrier de moselle      
MORENO                 CAROLINE        15/07/1995 ACILOR      
MULLER                 ZOE             28/10/1995 EK Compet      
NOURTIER               VICTORINE       20/07/1997 EE P Poulet      
OBELLIANNE             JULES           03/05/1995 Cheval Liberté      
PHILIPPS KAISER       CLAIRE          16/08/1996 EE V Venon      
POLO                   ANTONIA         02/05/1997 EE V Venon      
REMIER                 CLEMENCE        14/06/1999 EE V Venon      
SCHMITT                MELISSA         15/07/1998 EE V Venon      
TRIOL                  LEA             16/05/2000 EE P Poulet      
URBANZAC               LAURA           13/01/1997 EE St Avold      
ZIMMERMANN            MEGANE          10/08/1995 ACP d'Olgy      

 


